Przelomowe odkrycie w badaniach nad
leczeniem choroby Alzheimera

Podczas prowadzonych na niewielka skale badan klinicznych, okazalo sie, ze lek zwany
aducanumab moze by¢ zdolny do usuwania toksycznego biatka, prowadzacego do choroby
Alzheimera.

Wyniki badan opublikowane 31 sierpnia w czasopismie Nature pokazuja, iz aducanumab prowadzi do
rozpadu biatek amyloid-p, u pacjentéw we wczesnym stadium choroby Alzheimera. Testy te mialy za
zadanie wykazac, czy lek jest bezpieczny. Aby méc orzec, iz rzeczywiscie lek moze skutecznie
zwalcza¢ Alzheimera, potrzebne beda szersze badania. Te juz sie rozpoczety i maja trwac
przynajmniej do 2020 roku.

Ostatnie badania przeprowadzono na grupie 165 oséb. Czes$¢ z nich otrzymywata lek aducanumab,
druga za$ placebo. Sposrdd osob, ktore przyjmowaty lek przez 54 tygodnie, u 103 wykryto
zmniejszenie ilosci biatek oznaczanych jako amyloid-p. Jednoczesnie u 91 oséb z tej grupy,
zaobserwowano wolniejsze zahamowanie funkcji poznawczych.

Rezultat badania pokryt sie z wynikami wczesniejszych testow na myszach, u ktérych réwniez udato
sie skutecznie usuna¢ uwazane za szkodliwe biatka z mdzgu.

- To dla mnie najlepsza wiadomosé od 25 lat, podczas ktérych szukatem sposobu na leczenie choroby
Alzheimera. Daje nadzieje pacjentom i rodzinom osob, ktore dotkneta choroba Alzheimera - méwi
neurolog Stephen Salloway ze szpitala Butler w Providence, w stanie Rhode Island, gdzie
przeprowadzono ostatnie przetomowe badanie.
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