Co czwarty Polak wyrzuca jedzenie. Starsze
0osoby mniej

25 procent Polakow przyznaje sie, ze w ostatnim czasie zdarzato im sie wyrzucac jedzenie. Najczesciej do
kosza trafiaja owoce, warzywa, pieczywo oraz resztki z positkow - wynika z sondazu Centrum Badania
Opinii Spolecznej. Wsrad tych, ktorzy nie wyrzucaja jedzenia przewazaja osoby starsze.

Ponad potowa badanych (54 proc.) deklaruje, ze w ich gospodarstwach domowych nigdy nie robi sie zakupéw na tak
dtugi czas, by produkty psuly sie, nim zdazy sie je wykorzysta¢. Mniej niz co pigta osoba (18 proc.) twierdzi, ze w jej
gospodarstwie domowym zdarza sie to zawsze lub dos¢ czesto, a niewiele wiecej niz co czwarta (27 proc.) - ze rzadko,
sporadycznie.

Najczesciej do wyrzucania zywnosci przyznaja sie osoby mtode.

Wiekszos¢ Polakéw przed pdjsciem na zakupy sprawdza, jakie produkty spozywcze ma w domu. 61 proc. twierdzi, ze
robi tak zawsze lub prawie zawsze, a kolejne 26 proc. - ze czasami. Nieco wiecej niz co dziesiaty ankietowany (11
proc.) podaje, ze w jego gospodarstwie domowym nigdy lub prawie nigdy nie sprawdza sie stanu lodéwki przed
pdjsciem na zakupy.

"Dane pokazuja, ze latwiej wyrzuci¢ zywnos¢ osobom zajmujacym wysokie stanowiska, uczniom i studentom niz
osobom starszym, a zwlaszcza oceniajacym wiasne warunki materialne jako zte. Nie ulega wiec watpliwosci, ze
marnowanie jedzenia jest domena tak krajow, jak i ludzi zamoznych, i nadal potrzebna jest edukacja, jak mozna temu

przeciwdziata¢", podsumowuje CBOS.

Sondaz "Aktualne problemy i wydarzenia" przeprowadzono w dniach 30 czerwca-7 lipca 2016 r. na liczacej 983
osoby reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancéw Polski.
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