Nadgodziny - nasz chleb powszedni. Polacy
pracuja coraz dluzej

Az trzech na czterech polskich pracownikow pracuje w nadgodzinach. Dotyczy to pracownikéw zaréwno
zatrudnionych na pelen etat, na pot etatu, samozatrudnionych, ale takze studentéow - informuje
»Rzeczpospolita” powolujac sie na badania firmy rekrutacyjnej Hays Poland.

Badanie, w ktérym wzieto udziat 1,5 tysiaca pracownikéw wykazalto, ze ponad polowa pracownikéw zabiera prace do
domu, a podobna liczba nadrabia zalegtosci w weekendy. Rekordzisci (6 procent badanych) méwia nawet o 20 - 25
dodatkowych godzinach tygodniowo.

Specjalisci méwia, ze w wielu branzach jest deficyt pracownikdw, na przyktad w handlu i ustugach. Dlatego ci, ktérzy
sa dostepni musza pracowac coraz dtuzej. Problem dotyczy tez fachowcéw i specjalistow, ktorzy sa poszukiwaniu na
rynku pracy. Jednak w niektorych firmach, na przyktad w bankach nadgodziny sa elementem organizacji pracy. Coraz
czesciej takze pracodawcy wymagaja od pracownikéw, aby rowniez w czasie wolnym odbierali telefony lub
odpowiadali na maile.
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