To nie depresja a lek jest najczesciej
wystepujaca dolegliwoscia psychiczna

To nie depresja a lek jest najczesciej wystepujaca dolegliwoscia psychiczna znacznie
utrudniajaca normalne funkcjonowanie. Dotyczy to przede wszystkim krajow
uprzemystowionych - twierdzi Olivia Remes z University of Cambridge. Wystepuje u
czterech osob na 100, a doswiadczaja go gléwnie mtodzi ludzie, przed 35. rokiem zycia.

Z lekiem o wiele czesciej zmagaja sie kobiety niz mezczyzni. W Unii Europejskiej cierpi z jego
powodu 60 mIn 0s6b. Do zaburzen lekowych zalicza sie zaréwno napady leku, jak i zespoét stresu
pourazowego, chorobe obsesyjno-kompulsywna (nazywana réwniez nerwicami natrectw) oraz fobie
spoteczne. A takze leki zwigzane z chorobami. Odczuwa je co trzeci chory na stwardnienie rozsiane.
Znaja go dobrze chorzy na choroby serca i naczyniowe- doswiadcza go 11 proc. chorych. To takze
niechciany towarzysz pacjentéw onkologicznych - od 15 do 23 proc. Z powodu zaburzen
obsesyjno-kompulsywnych cierpi wiele kobiet w ciazy, jak rowniez te, ktére niedawno urodzity
dziecko.

Wedlug Centrum Kontroli Chordéb (CDC) w Atlancie, w USA roczne koszty zwigzane z zaburzeniami
lekowymi ocenia sie na ponad 42 mld dolaréw.
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