»Milosc” za wszelka cene

Setki esemesow i mejli z wyznaniami milosci. Niechciane wizyty w miejscu pracy badz
zamieszkania. Nocne wystawanie pod oknem. Szantaze emocjonalne i grozby samobdjcze.
Stalking, czyli nekanie jest niebezpiecznym przestepstwem mogacym doprowadzic ofiare do
choroby psychicznej badZz nawet do targniecia sie na swoje zycie. Jak sie przed nim broni¢?

Maja Friedrich, autorka ksigzki poswieconej przemocy psychicznej ,Moje dwie gtowy” siedem
miesiecy zyta w mieszkaniu z zastonietymi oknami. Matgorzata Wadera zachorowata na depresje.
Anna Kot wpadla w nerwice lekowa. Uporczywe nagabywanie to nie tylko codzienna ucigzliwos¢, ale
powazne przestepstwo mogace miec¢ tragiczne skutki.

- Od kilku miesiecy lecze sie z depresji i zaburzen lekowych. Przesladowca to mdj byty partner -
mowi w rozmowie z , Tygodnikiem Solidarnos¢” Matgorzata Wadera, polonistka. - ByliSmy para kilka
miesiecy, po pewnym czasie zdecydowatam sie zakonczy¢ zwiazek. On jednak nie przyjat tego do
wiadomosci. Pod wplywem jego namow i grézb samobdjczych, wracatam do niego jeszcze kilka razy,
za kazdym razem wpedzajac sie tym samym w coraz gorszy stan psychiczny. Balam sie wychodzi¢ z
domu, bytam ciagle czujna, nie mogtam jes¢, spac¢ ani skupic¢ sie na pracy.

Dziewczyne uratowata rodzina i przyjaciele. A przesladowca dat sobie spokdj dopiero wtedy, kiedy
kobieta wytoczyta mu sprawe o nekanie. - Kiedy nareszcie zdecydowatam sie powiadomic policje,
wszystko ucichto, jak reka odjat - opowiada. - Temu cztowiekowi bardzo zalezy na nieposzlakowanej
opinii. Jego dziatania mialy pozosta¢ nieznane szerszemu gremium. W momencie, kiedy wszystko sie
wydato, dat sobie spokoj.
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